
Regla de oro que todo ahorrador necesita saber

EDUCACIÓN FINANCIERA PARA TODOS

Ahorro es sinónimo de seguridad financiera para atender imprevistos y cumplir sueños, por eso la 
importancia de desarrollar y mantener este hábito. Para lograrlo es recomendable aplicar la regla 
del 50-40-10. Para iniciar debes tener claro el ingreso mensual y luego repartirlo así:

Se puede empezar el ahorro destinando el 5% del ingreso mensual y cada dos o tres meses 
aumentar hasta llegar a 10%, lo importante es insistir y nunca desistir ¡En AV Villas Educación 
Financiera para tod@s!

50% 40% 10%
Necesidades principales  

(alimentación, transporte, 
mantenimiento del hogar,

educación, salud, obligaciones 
financieras)

Entretenimiento y placer 
(suscripción plataformas 
digitales, comer fuera del 

hogar, ropa, etc.)

Ahorro y es importante definir 
metas en las que se usará ese 
dinero para tener motivación
 (viaje, estudio, vivienda, etc.)


